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Martín Peláez es un estudio de diseño y arquitectura basado en Madrid desde el año 2016.

Realizan trabajos de múltiples escalas desde la arquitectura de nueva planta, diseño de interiores, instalaciones 
efímeras, retail, diseño gráfico aplicado al espacio.

Su lenguaje es rotundo pero sencillo, y se caracteriza por una selección cuidada de geometrías y materiales, así 
como una búsqueda del concepto en todas sus intervenciones. Trabajan poniendo en valor lo existente intentando 
dialogar con el contexto a través del proyecto.

Han sido nominados a los Frame Awards 2020 en la categoría de mejor Proyecto Social y a los Premios Archdaily 
2020, 2022 y 2024 en la categoría Cultural y Residencial. Han recibido una mención  en los Premios COAM 2022 en 
la categoría de Interiorismo, y finalistas en los Premios COACM 2023 .

Han sido portada en la revista Abitare y publicados en diferentes medios de difusión como  Frame Magazine, 
Interiors Korea, AIT, Arquitectura Viva, Neo2, Revista COAM, ArchDaily, o la revista francesa Àvivre, entre otros.

Desarrollan también una labor docente como profesores de Diseño de Interiores, Escaparatismo y Visual en el 
Máster Oficial de Global Design en la Escuela DMAD en Madrid, así como jurado invitado en UDIT, UAH, IE, etc.

Apuestan por la colaboración con otros profesionales, como fórmula de trabajo presente y futuro.

Cliente
967GYM

Superficie
2.000 m2

Ubicación de proyecto
Castilla La Mancha
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967GYM

967GYM es el nombre del proyecto de gimnasio recién finalizado por el estudio, con una superficie aproxima-
da de 2.000 m2 distribuidos en tres plantas, baja, primera y sótano. 

El local original acogía los antiguos juzgados del centro de la ciudad, y aún siendo un espacio fantástico a nivel 
de ubicación, visibilidad urbana y superficie interior de uso, se encontraba totalmente compartimentado en 
un laberinto de múltiples pasillos y despachos. Esto requirió desde el inicio, de una demolición total para abrir 
espacios, reconocerlos y poder contener así el nuevo programa de gimnasio.

Dicho programa, debe acoger todos los usos deportivos, los usos no deportivos y los usos de apoyo a la gestión 
diaria del gimnasio, con un propósito claro por parte del cliente, posicionarse como el gimnasio mejor equipa-
do de todo el centro de la ciudad.

Este amplio programa se formaliza en base a un concepto en dos atmósferas: lo natural y lo galáctico, que 
cualifica y diferencia diferentes ámbitos dentro del gimnasio, creando así una imagen dual propia.

Para conseguir esa dualidad, trabajamos creando cortes visuales radicales entre ambas atmósferas, “islas” en 
el centro de las grandes salas, cambios de sección, y una intención de inmersión a nivel de usuario.

El ambicioso programa de equipamiento y uso deportivo, requiere de la mayor superficie posible para acoger 
más de doscientos aparatos y máquinas de última tecnología, así como un área abierta para ejercicio funcional, 
entrenamiento personal y múltiples salas de actividades colectivas, como jumping, boxing, cyclo indoor, yoga, 
pilates, etc.

De forma inversa, el programa de atención y cuidado del usuario, contiene la zona de bienvenida, punto de 
venta de merchandising, bebidas y snaks, H2O Bar y un graderío o Break Point, como hito social dentro del 
gimnasio. 

Los espacios de vestuarios y baños se ubicaron en planta baja y planta primera, respondiendo cada uno de 
ellos a un ambiente material. También destacamos un espacio de ludoteca para actividades infantiles, con el fin 
de facilitar el entrenamiento de los mayores.

Por último, debemos mencionar el programa de apoyo o back of house que, incluye despachos, zona de staff y 
espacios de almacenaje y mantenimiento que se integran tras los panelados. Respecto a las instalaciones y tec-
nología, se ha buscado perseguir la mayor altura posible manteniendo por tanto todas las instalaciones vistas, 
al igual que los diferentes dispositivos de gestión del gimnasio que quedan presentes a lo largo del espacio.

LO GALÁCTICO Y LO NATURAL: MATERIALES, ILUMINACIÓN Y COLOR

El concepto del proyecto se resume en dos ambientes: el galáctico y el natural. Ambos conviven de forma radi-
acal, y a su vez diferencian zonas y usos dentro del gimnasio, sin necesidad de delimitar y compartimentar. 

LO GALÁCTICO es el ambiente asociado a las zonas activas de altas pulsaciones de musculación, cardio, 
clases colectivas y entrenamiento funcional. Se materializa con suelos y techos en colores gris antracita y ne-
gro, con revestimientos sintéticos, técnicos y mallas metálicas. La iluminación en estas áreas es fría (4000 K) y 
directa, resuelta con tubos y focos negros.

LO NATURAL es el ambiente asociado a las zonas de bajas pulsaciones de relajación y bienvenida, se ma-
terializa con suelo sintético en color natural, acabados de paredes y techos de yeso espatulado y abundante 
vegetación de especies tropicales. La iluminación en estas áreas es cálida (2700 K) e indirecta, resuelta con 
lineales led ocultos y focos en tono natural. 
 
El COLOR VERDE ÁCIDO de la marca, aparece como elemento común a lo largo de los dos ambientes, a través 
de gráficos y rótulos luminosos que aportan un aura de color “disco” y un espírtu deportivo. También lo en-
contramos en baños y zonas de vestuarios cubriendo suelos y paredes con piezas en color custom-made como 
factor sorpresa y potenciando la experiencia de marca en ambos ambientes.



Martín Peláez

Especificaciones

Materiales
Pavimentos sintéticos Takett, Gerflor
Porcelánico Complementto (color custom-made)
HPL Polyrey, Fenix
Techo acústico Knauf Organic

Carpintería de madera
Diseño Martín Peláez - Producción Deco21

Iluminación
Eledsol

Climatización
Climhesa

Grifería y sanitarios
Grifaru, Aplimet, Bathco, Roca, Mediclinics

Maquinaria y equipamiento deportivo
Life Fitness, Etenon

Branding y gráficos
Cutter Marketing




