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Centro de Salud de Aretxabaleta
Año de finalización
2025
Descripción de Proyecto
Reforma integral de la antigua residencia de ancianos en Aretxabaleta (Guipúzcoa) para su reconversión en el nuevo Centro de Salud
Memoria
La implantación del nuevo Centro de Salud de Aretxabaleta, en la actual residencia que se ofrece para ello, requiere una reforma integral del edificio para adecuarlo a su nuevo uso. Dado que es un proyecto de rehabilitación de un edificio preexistente es un proyecto que por su naturaleza potencia la economía circular. Sin embargo, las estrategias sostenibles se llevan más allá, haciendo un especial énfasis en el desarrollo de medidas pasivas que aporten a la eficiencia energética del edificio.
Para ello se dota la fachada de aislamiento térmico extra y se cambian las carpinterías por unas de grandes prestaciones de aislamiento térmico y acústico. Además se ejecuta la modificación de la cubierta para posibilitar la colocación del nuevo lucernario longitudinal que ilumina y ventila el interior del edificio y dotar la cubierta de paneles solares integrados en los faldones de teja negra. El lucernario se compone de 9 claraboyas que permiten controlar la ventilación natural para acondicionar de forma natural y económica el interior del centro. Esto será especialmente eficaz para extraer el calor en verano, reduciendo mucho el costo energético de climatización.
La actuación que se realiza en fachada permitirá realizar ciertas modificaciones en los huecos de fachada que se adapten al nuevo uso. Entre las modificaciones se encuentra agrandar algunos huecos preexistentes para homogeneizar el ritmo de la fachada o dotar la fachada de un acabado continuo, de manera que adquiera un aspecto más moderno e institucional. En el interior esto se traduce en un mayor confort para el usuario y en una mayor flexibilidad de uso a futuro por la regularización del ritmo de huecos.
Al mismo tiempo queremos hacer gran hincapié en la dimensión social de la sostenibilidad, creando un edificio público con mucha luz y buscando una espacialidad continua y transparente, que refleje el espíritu actual de las administraciones por la transparencia y el servicio a los ciudadanos. Dado su carácter sanitario se busca generar un impacto positivo en la salud de los usuarios a través del uso de la madera para aportar calidez en los espacios, la abundancia de luz para asegurar el confort de usuarios y trabajadores o disponer una escalera abierta e iluminada en el centro del edificio para impulsar que se recorra a pie animando a tener un modo de vida activo.
El volumen compacto y sencillo tiene una buena presencia en el entorno urbano y permite una reorganización interior del espacio compacta y eficaz. Se reubica el núcleo de comunicaciones a una posición centrada que queda organizado en dos bandas. Una primera banda ¨llena¨ en la que se sitúan las escaleras de emergencia (y de uso administrativo), el ascensor, los baños de planta y los patinillos de instalaciones y almacenes. Junto a esta banda se crea una banda paralela ¨vacía¨ formada por un atrio interior longitudinal que comunica todas las plantas bañando de luz cenital el interior del edificio. Esta nueva disposición divide la planta en dos grandes zonas de uso que aportan una gran flexibilidad a la organización actual del edificio, pero también a los usos futuros que puedan existir. 
